NARTIS | PRAKTICKY PRUVODCE NOSENIM
Jak zacit s pasem
na pupecni kylu

REH4MAT AM-PPB — détsky pas na pupecni kylu se silikonovou pelotou

Vyrobce: REH4MAT sp. z 0.0. (EU) < UMDNS: 18030 <« Systém kvality: ISO 13485

Dulezité. Tento dokument je prakticky privodce od e-shopu Nartis. Dopliiuje névod k pouziti
dodany vyrobcem v baleni — nenahrazuje jej. V pripadé jakéhokoli rozporu vzdy plati ndvod
vyrobce a pokyny vaseho |ékare nebo fyzioterapeuta. Délku noseni, Uhly nastaveni a indikaci
urcuje vyhradné vas lékar.
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Originalni navod vyrobce najdete v baleni a také ke stazeni na strance produktu na Nartis.cz.
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B} Nez pomiicku poprvé nasadite

o Nasazeni pasu vzdy nejdriv proberte s détskym Iékarfem nebo chirurgem — pupecni kyla se u
vétsiny déti uzavre sama.

e Zmérte obvod briska ditéte v Grovni pupku.
e Zkontrolujte silikonovou pelotu a jeji bavinény potah — potah se nosi vzdy.
o Prohlédnéte kizi kolem pupku. Na zarudlou nebo opruzenou kiZi pas nenasazujte.

e Pripravte si prebalovaci podlozku — pas se nasazuje vleze na zadech.

E Méreni a kontrola velikosti

P&s ma jednu univerzalni velikost pro obvod pasu 30-52 cm, vysku 7 cm vpredu a 3,5 cm vzadu.

Kde mérit Jak

Obvod briska V arovni pupku, na konci vydechu, metr vedte volné.
Univerzalni velikost 30-52 cm obvodu.

Poloha peloty Stred peloty presné na vyklenuti pupku.

Potah Bavinény potah peloty se pred pouzitim vypere.

Pas nikdy nenasazujte, pokud je kyla tvrda, bolestiva, zarudld nebo se neda jemné zatlacit zpét.
To jsou priznaky uskrinuti a patri okamzité k |ékari.

B Prvni nasazeni krok za krokem

Krok 1. Polozte dité na zada na klidné, teplé misto. Brisko méa byt uvolnéné.

Krok 2. Nasadte bavinény potah na silikonovou pelotu.

Krok 3. Umistéte pelotu doprostred vyklenuti, aniz byste na kylu tlacili silou.

Krok 4. Obtocte pas kolem briska a zapnéte suchy zip.

Krok 5. Utdhnéte jen tolik, aby pod péas prosly dva prsty dospélého.

Krok 6. Zkontrolujte dychani — briSko se musi pfi nddechu volné zvedat.
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B} Jak poznate, Ze je nasazena spravné

v Pelota lezi presné na pupku, ne vedle.

v Pod pas projdou dva prsty dospélého.

v Dité dycha klidné a brisko se volné zveda.

v Okraje pasu se nezarezavaji do tfisel ani pod zebra.

v Po sundani neni kdize kolem pupku zarudla déle nez 20 minut.

H Varovné signaly — kdy pomucku ihned sundat

e Kyla je tvrdd, bolestiva, zarudlad nebo se neda zatlacit zpét — okamzité k Iékari.
o Dité opakované zvraci nebo odmitd jist.
e KUZe pod pelotou je odfend, opruzena nebo se objevily puchyrky.
e Dité je pri nasazeném pdasu napadné neklidné nebo place jinak nez obvykle.
e Pas se béhem dne opakované staci a pelota sjizdi mimo pupek.
Pokud kterykoli z téchto stav( nastane, pomdcku sundejte a nez ji nasadite znovu, ovérte

velikost a utazeni. Pokud potize pretrvavaji, kontaktujte 1ékare.

B} Nejcastéjsi chyby prvnich dni

Chyba Co s tim

Pas se utdhne co nejvic, ,aby to Silny tlak kylu neuzavre a drazdi kdzi. Dva prsty pod pasem
zatlacilo". jsou strop.

Nosi se bez bavinéného potahu. Silikon pfimo na k0zi se poti a macerace vznikne béhem
jednoho dne.

P&s se nechavéa nasazeny KGzi je potfeba pravidelné kontrolovat a nechat vydychat.

nepretrzité. Rezim urci |ékar.

Nasazuje se na uskrinutou kylu. Nebezpecny stav. Tvrda a bolestiva kyla patfi k Iékafri, ne pod
pas.

Rodic¢ od pasu cekd uzavreni Uzavreni je otazkou rlstu, ne pasu. Pas je pomicka pro

kyly. komfort a kryti vyklenuti.
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Prani, udrzba a zivotnost materialu

Tato pom(icka je vyrobena z materiald vlastniho vyvoje REH4MAT s certifikdtem Oeko-Tex Standard
100 — potvrzuje chemickou neutralitu vaci pokozce pti dlouhodobém noseni.

Rucni prani ve vlazné vodé do 30 °C Pracka a susicka

Jemné mydlo bez bélidel Bélidlo, avivadz, chemické cisténi
Zapnuté suché zipy pred pranim Zehleni

Suseni volné na rovné plose Radiator a primé slunce

Suché zipy pred pranim vZdy zapnéte. Je to nej¢astéjsi divod, pro¢ pomicka po par tydnech
prestane drzet — zip se zanese vldkny z materialu.

Vyztuhy, dlahy a kovové casti pred pranim vyjméte, pokud to konstrukce umoznuje. Postup
vyjmuti najdete v navodu vyrobce.

B} Kdy kontaktovat Iékaie

e Potize z bodu 5 pretrvavaji i po Upravé utazeni
o Objevi se rana, puchyr nebo otlak pod ortézou

e Bolest se méni co do charakteru nebo se Siff jinam

o Nejste si jisti, zda je pomUcka pro vasi fazi [é¢by stéle ta spravna

Nartis neposkytuje zdravotni poradenstvi nahrazujici vysetreni. Diagnézu, indikaci a rezim noseni
urcuje vzdy lékar nebo fyzioterapeut.

9 Kontakt a dalsi pomoc

Nevite si rady s nasazenim nebo velikosti? NapiSte ndm — poradime.

Poradna Nartis — odpovédi na ¢asté otazky k ortopedickym pomuckam
E-mail: podpora@nartis.cz ¢ Telefon: +420 704 005 336
Web: nartis.cz

Toto je zdravotnicky prostrfedek. Pouzivejte jej podle ndvodu k pouziti nebo etikety. Vyrobeno v EU
spole¢nosti REH4MAT sp. z 0.0., Rzeszéw, Polsko. Distributor: Finas Group s.r.o. Tento privodce vydal e-
shop Nartis.cz jako doplnék k ndvodu vyrobce.
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