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Jak zadit s nastavitelnym
korzetem pro déti

REH4AMAT AM-WSP-06 — détsky korzet s vySkovym nastavenim

Vyrobce: REH4MAT sp. z 0.0. (EU) < UMDNS: 18030 <« Systém kvality: ISO 13485

Dulezité. Tento dokument je prakticky privodce od e-shopu Nartis. Dopliiuje névod k pouziti
dodany vyrobcem v baleni — nenahrazuje jej. V pripadé jakéhokoli rozporu vzdy plati ndvod
vyrobce a pokyny vaseho |ékare nebo fyzioterapeuta. Délku noseni, Uhly nastaveni a indikaci
urcuje vyhradné vas lékar.
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Originalni navod vyrobce najdete v baleni a také ke stazeni na strance produktu na Nartis.cz.
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B} Nez pomiicku poprvé nasadite

¢ Korzet nasazujte pouze podle indikace détského ortopeda, ktery urci i pocet hodin denné.
e Tento korzet neni urcen k [é¢bé skoliézy — na tu slouZzi skoliotické korzety s jinou konstrukci.

o Hlinikové dlahy musi byt dotvarované protetikem. Sami je neupravujte.

o KUlze musi byt ¢istd a suchd; korzet nasazujte na tenké bavinéné tri¢ko.

e Zkontrolujte, Ze podpazni polstrovani je na svém misté — v podpazi vznikaji otlaky nej¢astéji.

E Méreni a kontrola velikosti

Velikost se urcuje podle obvodu pasu a vysky zad. Mérte krej¢ovskym metrem: pas vodorovné v
Urovni pupku, vysku zad od kosti krizové po Uroven, kterou urcil ortoped.

Kde mérit Jak

Obvod pasu V Urovni pupku, metr vodorovné

Vyska zad Od kosti krizové nahoru podle pokynu ortopeda
Velikosti Tri velikosti: pas 50-77 cm, vyska zad 31-41 cm

Vyskové nastaveni pokryje rist v ramci dané velikosti, ne pfechod mezi velikostmi. Pfi
vyraznéjsim rlistu je nutna kontrola u ortopeda.

H Prvni nasazeni krok za krokem

Krok 1. Nasazujte vsedé nebo vestoje, v klidu a bez spéchu.

Krok 2. Rozevrete korzet a prilozte jej tak, aby anatomické dlahy lezely podél patere a

spodni okraj dosedl na kost krizovou.

Krok 3. Zapnéte predni zapindni soumérné, zatim bez utazeni.

Krok 4. Zkontrolujte vySkové nastaveni — ma odpovidat hodnoté nastavené protetikem.

Krok 5. Dotdhnéte zkrizené elastické popruhy rovnomérné, do pevného, ne bolestivého pocitu.

Krok 6. Po 15 minutach zkontrolujte kdzi v podpazi, nad lopatkami a nad kyc¢elnimi kostmi.
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B} Jak poznate, Ze je nasazena spravné

v Dlahy lezi podél patere a netlaci bodové na trnové vybézky.
v Podpazni polstrovani je na svém misté a nic nedre.

v Dité se volné nadechne a ramena z{stavaji uvolnéna.

v Korzet se pfi chlizi nesouka nahoru.

v Po sundani je kQize jen lehce zarudla a zarudnuti mizi do 20 minut.

H Varovné signaly — kdy pomucku ihned sundat

e Dité se nemUzZe volné nadechnout

e Bolest, kterd se béhem noseni stupnuje

e Mravenceni nebo brnéni v rukou

e Zarudnuti, které po sundani nemizi, puchyr nebo otlak

e QOdrenina v podpazi nebo nad lopatkami
Pokud kterykoli z téchto stav( nastane, pomdcku sundejte a nez ji nasadite znovu, ovérte

velikost a utazeni. Pokud potize pretrvavaji, kontaktujte 1ékare.

B} Nejcastéjsi chyby prvnich dni

Chyba Co s tim

Ohybani hlinikovych dlah doma Spatné dotvarovana dlaha tla¢i bodové a otlaéi kdzi.
Upravu svéfte protetikovi.

Zkracovani poctu hodin podle U korzet( roste efekt s po¢tem skute¢né odnosenych hodin.
nalady ditéte Rezim urcuje ortoped.

Ponechani stejného nastavent, i Vyskové nastaveni je od toho, aby se upravovalo.

kdyz dité vyrostlo Kontrolujte pri kazdé navstéveé.

Vynechéani podpazniho polstrovani V podpazi vznikaji otlaky nejcastéji. Polstrovani musi byt

vzdy na misté.

Prani s dlahami uvnitr Dlahy se deformuji. Pfed pranim je vyjméte, perte ru¢né do
30 °C.
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Prani, udrzba a zivotnost materialu

Tato pom(icka je vyrobena z materiald vlastniho vyvoje REH4MAT s certifikdtem Oeko-Tex Standard
100 — potvrzuje chemickou neutralitu vaci pokozce pti dlouhodobém noseni.

Rucni prani ve vlazné vodé do 30 °C Pracka a susicka

Jemné mydlo bez bélidel Bélidlo, avivadz, chemické cisténi
Zapnuté suché zipy pred pranim Zehleni

Suseni volné na rovné plose Radiator a primé slunce

Suché zipy pred pranim vZdy zapnéte. Je to nej¢astéjsi divod, pro¢ pomicka po par tydnech
prestane drzet — zip se zanese vldkny z materialu.

Vyztuhy, dlahy a kovové casti pred pranim vyjméte, pokud to konstrukce umoznuje. Postup
vyjmuti najdete v navodu vyrobce.

B} Kdy kontaktovat Iékaie

e Potize z bodu 5 pretrvavaji i po Upravé utazeni
o Objevi se rana, puchyr nebo otlak pod ortézou

e Bolest se méni co do charakteru nebo se Siff jinam

o Nejste si jisti, zda je pomUcka pro vasi fazi [é¢by stéle ta spravna

Nartis neposkytuje zdravotni poradenstvi nahrazujici vysetreni. Diagnézu, indikaci a rezim noseni
urcuje vzdy lékar nebo fyzioterapeut.

9 Kontakt a dalsi pomoc

Nevite si rady s nasazenim nebo velikosti? NapiSte ndm — poradime.

Poradna Nartis — odpovédi na ¢asté otazky k ortopedickym pomuckam
E-mail: podpora@nartis.cz ¢ Telefon: +420 704 005 336
Web: nartis.cz

Toto je zdravotnicky prostrfedek. Pouzivejte jej podle ndvodu k pouziti nebo etikety. Vyrobeno v EU
spole¢nosti REH4MAT sp. z 0.0., Rzeszéw, Polsko. Distributor: Finas Group s.r.o. Tento privodce vydal e-
shop Nartis.cz jako doplnék k ndvodu vyrobce.
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